
À LA DÉCOUVERTE
DE

LALOUVESC

UN VILLAGE
ENTRE NATURE
ET SPIRITUALITE



ÉTYMOLOGIE DE
LALOUVESC

APRÈS LA CONQUÊTE DE LA GAULE, JULES
CÉSAR CRÉE UNE LÉGION APPELÉE « QUINTA
ALAUDAE ». 
UN « ALAUDA » ÉTAIT UN SOLDAT DE CE
RÉGIMENT D’ÉLITE. L’UN D’ENTRE D’EUX  SE
VIT OFFRIR UNE CONCESSION DE TERRE QUI
PORTA LE NOM « ALAUDISCUM » (VILLE
D’ALAUDA : 1 179). LE NOM CONNU
DIFFÉRENTES TRANSFORMATIONS AU COURS
DES SIÈCLES (ALAUVESCO, ALAVES,
LALALVESC) POUR DEVENIR LALOUVESC EN
1790. 



SAINT
JEAN-FRANÇOIS REGIS

    NÉ À FONTCOUVERTE DANS L’AUDE ENTRE
CARCASSONNE ET NARBONNE EN 1597. A 19 ANS IL ENTRE
AU NOVICIAT DE TOULOUSE, IL ÉPROUVE TRÈS TÔT UN FORT
AMOUR POUR DIEU « IL SE LEVAIT LA NUIT POUR PRIER »
RACONTE DES COMPAGNONS. IL AVAIT L’ÂME D’UN
MISSIONNAIRE. 
1625 : IL ARRIVE AU PUY EN VELAY OÙ IL SECOURT LES
PAUVRES ET LES PÉCHEURS. IL SE BAT CONTRE LA
PROSTITUTION CE QUI LUI VAUT DE NOMBREUSES
RÉPRIMANDES. IL EST AUX CÔTÉS DES DENTELLIÈRES SUITE
AU DÉCRET DE LOUIS XIV INTERDISANT LE PORT DE LA
DENTELLE. IL EST ÉGALEMENT PROFESSEUR À AUBENAS,
MONTPELLIER, SOMMIÈRES… 
    EN 1635, IL DEMANDE À ÊTRE ENVOYÉ EN MISSION AU
CANADA, IL RÊVE D’UN APOSTOLAT PLUS RUDE. SA
DEMANDE EST REJETÉE, SON CANADA SERA LE VIVARAIS ET
LE VELAY.
IL PARCOURT LES MONTAGNES DU VIVARAIS ET DU VELAY.
A FAY SUR LIGNON IL AURAIT RENDU LA VUE À UN JEUNE
PÊCHEUR AVEUGLE PAR SES PRIÈRES.

    EN DÉCEMBRE 1640, JEAN-FRANÇOIS RÉGIS ANNONCE
QU’IL SERA À LALOUVESC POUR NOËL EN COMPAGNIE DU
FRÈRE BIDEAU. LE VOYAGE FUT TRÈS PÉNIBLE À TRAVERS
NEIGE ET GLACE. ILS TROUVENT REFUGE DANS UNE GRANGE
OÙ IL CONTRACTE UNE INFLAMMATION DE LA POITRINE. LE
LENDEMAIN, ILS ARRIVENT À LALOUVESC, SE RENDENT
DANS LA PETITE ÉGLISE ET OUVRENT UNE MISSION.
NOMBREUSES SONT LES PERSONNES QUI EMPLISSENT
L’ÉGLISE. ST RÉGIS PRÊCHE ET CONFESSE SANS RELÂCHE
PENDANT 3 JOURS. PUIS LA FIÈVRE SE FAIT PLUS FORTE, IL
DÉCIDE D’ALLER S’ALLONGER DANS LA CURE. IL RESTE
ALITÉ PENDANT 5 JOURS ENTRE DOULEUR ET PRIÈRES. LE 31
DÉCEMBRE 1640 IL MEURT PEU AVANT MINUIT À L’ÂGE DE 43
ANS.  « LE SAINT EST MORT » TEL FUT LE CRI QUI RETENTIT
DANS LES MONTAGNES.



BON A SAVOIR

LE CHEMIN DE ST REGIS - GR 430
CETTE BOUCLE DE 206 KM
DECOUPEE EN 9 JOURS, AU DEPART
DU PUY EN VELAY PERMET DE
MARCHER SUR LES TRACES DU
SAINT ENTRE HAUTE-LOIRE ET
ARDECHE. 

DÈS LE 2 JANVIER 1641, LE PÈLERINAGE COMMENCE AVEC
L’ARRIVÉE MASSIVE DE PERSONNES QUI SOUHAITENT LUI

RENDRE HOMMAGE. 

BÉATIFICATION : 8 MAI 1716 – CANONISATION : 5 AVRIL
1737



        NÉE À SABLIÈRES EN 1805, À 17 ANS ELLE PART EN
PENSION CHEZ LES SŒURS AUX VANS. EN 1826 ELLE
REJOINT LA COMMUNAUTÉ D’APS (ALBA LA ROMAINE) OÙ
ELLE PREND LE NOM DE THÉRÈSE. A L’ÂGE DE 23 ANS ELLE
PARTICIPE À L’OUVERTURE DE LA MAISON D’ACCUEIL DE
LALOUVESC POUR LES FEMMES EN PÈLERINAGE. ENTRE
1825 ET 1826, CONSTRUCTION DE LA MAISON ACTUELLE (14
RUE DE LA FONTAINE).
    EN 1828, ELLE CONVAINC LE PÈRE TERME DE
N’ACCUEILLIR QUE DES FEMMES QUI VEULENT PRENDRE
UN TEMPS DE PRIÈRE OU APPROFONDIR LEUR FOI. C’EST
LA NAISSANCE DU CÉNACLE (CENTRE SPIRITUEL).
   EN 1832 ELLE EST NOMMÉE MÈRE SUPÉRIEUR DE TOUTES
LES COMMUNAUTÉS FONDÉES, LALOUVESC EST LA
MAISON « MÈRE ». 
   EN 1844, UNE COMMUNAUTÉ S’INSTALLE À FOURVIÈRE ET
STE THÉRÈSE EST ASSISTANTE. LA CONGRÉGATION PREND
LE NOM DE NOTRE DAME DU CÉNACLE. 

SAINTE 
THÉRÈSE COUDERC



    LE 26 SEPTEMBRE 1885 ELLE MEURT AU CÉNACLE DE
FOURVIÈRE. QUELQUES JOURS PLUS TARD SON CORPS EST
TRANSPORTÉ À LALOUVESC, ELLE EST ENTERRÉE AU
CIMETIÈRE PUIS DANS LA CHAPELLE DU CÉNACLE
JUSQU’EN 1909. 
    EN 1970 ELLE EST INSCRITE AU NOMBRE DES SAINTS.
LALOUVESC DEVIENT ÉGALEMENT LIEU DE PÈLERINAGE À
STE THÉRÈSE COUDERC. 

       ÉTÉ 2016 : FIN DE L’ACCUEIL DES RETRAITES AU
CÉNACLE. 

    LE CORPS DE STE THÉRÈSE EST TRANSFÉRÉ EN LA
BASILIQUE    LE 23 SEPTEMBRE 2018. 

     LE CÉNACLE EST VENDU EN JUIN 2024, LE BÂTIMENT
ABRITE AUJOURD’HUI UN CENTRE DE FORMATION -
ASSOCIATION PROPOLIS.



   LA BASILIQUE ACTUELLE N’EST PAS LA PREMIÈRE ÉGLISE DE
LALOUVESC. IL NE RESTE AUJOURD’HUI PLUS DE TRACES DE LA
PREMIÈRE ÉGLISE, NOUS SAVONS QU’ELLE SE SITUAIT SUR LE
CHŒUR DE LA CRYPTE. ELLE N’ÉTAIT PAS TRÈS GRANDE ET
BASSE (10 X 4). ELLE AVAIT UN CLOCHER ET DEUX CLOCHES, ST
RÉGIS Y A ÉTÉ ENTERRÉ LE   2 JANVIER 1641. L’ÉGLISE SE
MONTRE TRÈS RAPIDEMENT TROP PETITE POUR LA FOULE. CE
N’EST QU’EN 1744 QUE S’OUVRE LE CHANTIER DE LA SECONDE
ÉGLISE. ON GARDE LA MÊME ORIENTATION QUE LA PREMIÈRE
MAIS ON AUGMENTE CONSIDÉRABLEMENT LES DIMENSIONS (27
X 18). 
  EN 1794, C’EST LA RÉVOLUTION, LES DEUX CLOCHES SONT
RÉQUISITIONNÉES. LES VILLAGEOIS CRAIGNENT QUE L’ÉGLISE
SOIT PILLÉE, ILS SORTENT LES RELIQUES DE ST RÉGIS ET LES
CACHENT À GRANGE-NEUVE (1,5KM DU VILLAGE). QUELQUES
JOURS PLUS TARD L’ÉGLISE EST PILLÉE. L’ÉGLISE RESTE DANS
UN ÉTAT DE DÉLABREMENT JUSQU’EN 1802.
   EN 1832, LE PÈLERINAGE EST CONFIÉ AUX PÈRES JÉSUITES.
LES PÈLERINS SONT TOUJOURS PLUS NOMBREUX, LES PÈRES
DÉCIDENT DE FAIRE AGRANDIR L’ÉGLISE. LA PREMIÈRE PIERRE
EST POSÉE 1864 ET BÉNITE EN 1865. LA CONSTRUCTION
S’ACHÈVE 12 ANS PLUS TARD EN 1877 ET LES DEUX FLÈCHES
SONT ÉRIGÉES EN 1900.

BASILIQUE



    EN 1875 JOSÉPHINE DE NOBLET D’ANGLURE OFFRE LE
BOURDON QUI EST BAPTISÉ JOSÉPHINE EN HOMMAGE. 
     EN 1888, L’ÉGLISE DEVIENT BASILIQUE. 

ARCHITECTURE

- STYLE NÉO-BYZANTIN / COLONNES EN MARBRE DE RUOMS

- DIMENSIONS : 50M DE LONG SUR 20M DE LARGE

- DÉCORATION DU CHŒUR : GEORGES DECOTE (PEINTRE
LYONNAIS). PEINTURES RÉALISÉES ENTRE 1931 ET 1934. LA
FRESQUE REPRÉSENTE LE PÈLERINAGE DE LALOUVESC. 
DÉCORATION EN DEUX PARTIES : LA GLOIRE CÉLESTE DE ST
RÉGIS AVEC DES FIGURES SYMBOLIQUES (MOSAÏQUE) ET LA
GLOIRE TERRESTRE AVEC DES PÈLERINS ET FIDÈLES
(PEINTURE).

- LES VITRAUX : INSTALLÉS EN 1890, ILS RETRACENT LA VIE DE 
ST RÉGIS. ILS SONT L’ŒUVRE DU PEINTRE LUCIEN BEGULE.

- ST RÉGIS Y A ÉTÉ ENTERRÉ PENDANT 75 ANS ENTRE 1641 ET
1716. DANS LE CHŒUR, LES RELIQUES DE ST RÉGIS.

CRYPTE



CHAPELLE
SAINT-IGNACE

QUI EST ST IGNACE ? 

    NÉ EN 1491 AU PAYS BASQUE, IL DIT DE LUI-MÊME «
JUSQU’À LA 26ÈME ANNÉE DE MON ÂGE, J’ÉTAIS UN
HOMME ADONNÉ AUX VANITÉS DU MONDE ». SA VIE
CHANGE EN 1521 LORS DU SIÈGE DE PAMPELUNE
(ESPAGNE), UN BOULET DE CANON LUI BRISE LA JAMBE.
IMMOBILISÉ, IL LIT LA VIE DU CHRIST ET DES SAINTS.
TOUCHÉ PAR LA PERSONNE DU CHRIST IL RÊVE
D’ACCOMPLIR DE GRANDES CHOSES À SON SERVICE. IL
CHOISIT DE PARTIR EN PÈLERIN ET DE PARTAGER SON
EXPÉRIENCE, IL VA TRAVAILLER À REFORMER L’ÉGLISE
DE L’INTÉRIEUR.
    EN 1541, IL EST ÉLU SUPÉRIEUR GÉNÉRAL DE LA
COMPAGNIE DE JÉSUS. IL MEURT EN 1556.

- LA CHAPELLE A ÉTÉ CONSTRUITE EN 1896 POUR SERVIR
LES ŒUVRES DU PÈLERINAGE. 

- LA STATUE DE ST IGNACE SURMONTE L’AUTEL (ŒUVRE
DE MILLEFAUT). AU-DESSUS DES AUTELS LATÉRAUX
STATUE DU ST CURÉ D’ARS ET ST LOUIS GONZAGUES.

- REMARQUABLE PLAFOND À CAISSONS EN BOIS DE PIN,
ŒUVRE DE MAISONNAS.



PARC DES PELERINS

     AGRÉABLE PARC OU RÈGNE LA PLÉNITUDE, LA
MESSE DU 15 AOÛT Y EST CÉLÉBRÉE.

    CHEMIN DE CROIX CRÉÉ ENTRE 1966 ET 1967 PAR
PHILIPPE KAEPPELIN, L’UN DES MAÎTRES DE LA
SCULPTURE RELIGIEUSES DU XXÈME SIÈCLE. IL EST
COMPOSÉ DE 14 STATIONS.



MUSEE
SAINT-REGIS

- 1ÈRE SALLE : TÉMOIGNAGES AUDIOS DES PERSONNES
QUI ONT CROISÉS LE CHEMIN DE ST RÉGIS
(DENTELLIÈRE, PROSTITUÉES, PÊCHEURS, LOUISE DE
ROMEZIN…)

- 2ÈME SALLE : 19 SAYNÈTES FONT REVIVRE LA VIE ET  
L’ŒUVRE APOSTOLIQUE DE ST RÉGIS, RÉALISÉES PAR
GEORGES SERRAZ EN 1933.  

- 3ÈME SALLE : ESPACE HISTORIQUE SUR LE
PÈLERINAGE DE LALOUVESC. OBJETS SOUVENIRS QUE
LES PÈLERINS ONT RAPPORTÉS. LES CHÂSSES ET
COFFRETS RÉPERTORIÉS AUX
 MONUMENTS HISTORIQUES. 

LA FONTAINE, AU CARREFOUR DU VILLAGE A ÉTÉ
ÉRIGÉE EN 1937 POUR LES 200 ANS DE LA

CANONISATION DE ST RÉGIS. 
LA STATUE EST L’ŒUVRE DE GEORGES SERRAZ.



CHAPELLE
SAINT-REGIS

- CONSTRUITE EN 1850 DE STYLE RENAISSANCE SUR
L’EMPLACEMENT DE LA CURE OÙ ST RÉGIS EST MORT EN
1640.

- LA CHAPELLE A ÉTÉ ENTIÈREMENT RESTAURÉE EN 1999,
C’EST À CE MOMENT QUE L’ON A DÉCOUVERT LA
FRESQUE DE LA COUPOLE (PAUL AUDA) QUI REPRÉSENTE
L’ARRIVÉE DE ST RÉGIS AU CIEL ACCUEILLIT PAR JÉSUS
ET MARIE.

- TROIS MESSES Y SONT CÉLÉBRÉES LE 31/12 À 7H – 11H –
18H.



RUE DE LA FONTAINE

    AUTREFOIS IL Y AVAIT DES MAGASINS TOUT LE LONG
DE LA RUE. DE SIMPLES BARAQUES EN BOIS OÙ ÉTAIENT
VENDUS DES OBJETS DE PIÉTÉ. UNE RÉELLE INDUSTRIE
DU CHAPELET A ÉTÉ DÉVELOPPÉE, LES VENTES SE FONT
DANS LE MONDE ENTIER. 
  LES MAISONS ACTUELLES PORTENT ENCORE LA TRACE
DES ANCIENNES DEVANTURES DE COMMERCES
DEVENUES D’IMPORTANTES FENÊTRES. 



LES COLONIES

    DE NOMBREUX BÂTIMENTS ÉTAIENT AUTREFOIS DES
COLONIES DE VACANCES, ELLES SE SONT DÉVELOPPÉES
DANS LES ANNÉES 1930. 

COLONIES D’ORAN : STE MONIQUE ET ST AUGUSTIN 
CONGRÉGATIONS RELIGIEUSES : SŒURS DE TOURNON,
FONTCOUVERTE, LA VIE TARA (DAMES DE LORMA)



FONTAINE
SAINT-REGIS

   LONGTEMPS ÉTÉ APPELÉE FONTAINE DU ST
PÈRE OU FONTAINE MIRACULEUSE.                            
L’APPELLATION VIENDRAIT DE NOMBREUSES
GUÉRISONS PHYSIQUES OU SPIRITUELLES QUE
LES PÈLERINS ATTRIBUENT AU SAINT. 
    IL N’EST PAS INVRAISEMBLABLE QUE ST RÉGIS
S’Y SOIT DÉSALTÉRÉ EN ARRIVANT AU VILLAGE
LE 24 DÉCEMBRE 1640. LA SOURCE COULAIT
ALORS AU PIED D’UN GRAND SAPIN. 

- LA CHAPELLE A ÉTÉ CONSTRUITE EN 1841.

- ON PRÊTE À L’EAU DE SOURCE TRÈS ALCALINE
DES VERTUS NOTAMMENT CELLE DE COMBATTRE
LA STÉRILITÉ. 



PLACE DU LAC

      IL Y AVAIT UN LAC À LALOUVESC JUSQU’EN 1934. IL A
ÉTÉ COMBLÉ POUR DES RAISONS D’HYGIÈNE. 
   
     EN HIVER LE LAC ÉTAIT GELÉ ON POUVAIT Y FAIRE DU
PATIN.
LA GLACE QUI RECOUVRAIT LE LAC ÉTAIT RÉCUPÉRÉE ET
STOCKÉE DANS LES CAVES DES AUBERGES AFIN DE
CONSERVER LA FRAÎCHEUR DES BOISSONS. ELLE
SERVAIT ÉGALEMENT À LA FABRICATION DE GLACES
POUR LE GLACIER DU VILLAGE.

      EN ÉTÉ ON Y FAISAIT DE LA BARQUE.

OFFICE DE TOURISME DU VAL D’AY
10 RUELLE ST REGIS 
07520 LALOUVESC
04 75 67 84 20
ACCUEILVALDAY@ARDECHEGRANDAIR.COM

CRÉDITS PHOTOS : GENEANET - OFFICE DE TOURISME DU VAL D’AY - MAISON ST RÉGIS
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